Ifi. Szabadi Mihaly vagyok, 1964. oktober 2.-an szulettem Budapesi&iagardi lakos

vagyok, ebtte 38 évig éltem Szekszardon.

A néptanccal csaladi kédés miatt mar elég koran, kisgyermek koromban kaptisa

kerliltem, édesapam neves néptanckoreografus, testvés tancoltak. En magam, a
korilményeimhez képest kitg 13 évesen kezdtem aktivan tancolni, az apamtteeze
szekszardi néptancegyuttesben ks Bartina). Volt olyan, hogy négy Szabadi vollyeg

idében a csoportban.

1984-ben elvégeztem a ,C” kategorias néptanc oktatdolyamot (ezt a képesitést ma mar
sehol nem ismerik el), és azéta szinte folyamatotaritok. Prébalkoztam tanchaz
vezetéssel is, tobb-kevesebb sikerrel. A 90-es @kején, tobb éven keresztll sikeresen

szerveztem egy folk-klubbot Szekszardon. A térzék8gge a mai napig emlegeti.

1991-ben 13 év utan megvaltam a Bartina tanccsighoddl éreztem magam ott, de elég
volt. Neéhany honapnyi szinet utan, megkerestem g@yiSzl0i hagyomanyrzo
tanccsoportot azzal a kérdéssel, mit szolnanakph@jik jarnék. Szivesen fogadtak. Ennek
a csoportnak a mai napig tancosa vagyok. Egy nagysmberi koztsseég. A képzett”
tancosokra jellentza falusi hagyomartyzék lenézése. Ma mar tudom, az igazi értéket

képviselik érzik!

Sidagardon, ahol élek, (ikddik egy hagyomaréyzé tanccsoport, jelenleg magas szinten

dolgoznak, remélem ez kidsh is igy marad.

Két évig dolgoztam a bonyhadi Voélgység tancegyiiesmint oktatd. Jelenlegiimészeti
iskoldban tanitok. Amiéta tanitok, rendszeresenztrégeszek a kilonbéz szakmai

tovabbképzéseken. Most a Tarismszeti Biskola végas hallgatéja vagyok.

Tanc nincs zene nélkual! A zenével hét éves koromkearultem kapcsolatba, 3 évig
klarinétozni tanultam (&llitélag tehetséges voltaEyt sajnos mara teljesen elfelejtettem.
Ha ma a kezembe keriilne egy hangszer, lehet, helgysbm tudnék fajni. A csaladban mar
volt zenész korabban, a dédnagyapam egy kétlakkaenak volt a tagja. Mindkét zenekari
formaban a legnagyobb hangszer volt az 6vé, hassahdatszottak, nagyh6zott, ha
rezesre volt szikség, 6vé volt a bomberdd. Apatadsfurulyazni. En jelenleg nem tudok

muzsikalni, de ez még valtozhat ajben.



Ki a jo tancos? JO kérdés! Szerintem a testalkat ilgazan fontos. Lényeges az észbeli
képesség, és elengedhetetlen a pozitiv életfelfoasanchoz valo érzék fejlesztidet

Kénnyen meg lehet tanitani tancolni azt, aki tisativan a sajat testének a lélségeivel.
Sok figurat kell tudni? Nem! A kevéslds lehet jél épitkezni.

Erésnek kell lenni? Nem feltétlentl. Kerdlni kell ddsleges mozdulatokat, tudni kell, hogy
mit akarok tancolni, és ahhoz mekkorékgiejtés kell, a maradék energiat meg kell tartani

késsbbre.

Mit kell tudni a jo tancos férfinak és mit a j6 t@s dnek? Ez a magyar néptanc egyik
legalapvetbb kérdése. A férfi, tAncol és tancoltat! 8, tancol és hagyja magét tancoltatni!
Legtdbbszor szerencsém volt a tAncpartnereimmiekeszalamennyien nagyon jo tancosok
voltak. Vasarhelyi Laci bacsi mondta egyszer ,Streesnek kell lenni a tancpartneredbe.
Lehet hogy az életbehmasnak a parja és te sem vagy egyediil, de halt@ncaz akkor is

egy szerelem legyen!”

Milyenek a j0 zenészek? &lyos, ha ismerik a tAncokat. Személyes tapaszialagerint,
azok a zenészek tudnak igazan jol a tAncosok IEbanazsikalni, akik maguk is tudnak

tancolni.

Melyik tancot tartom a legszebbnek? Azt sajnos m&g sikerilt megtanulnom. Ez a tanc,
a boncidai roman forgatés. Egy jobaratom, Nagy&oliozsef (Puder) szerint ez csak azeért

nem a legszebb magyar parostanc, mert roman.

Valtozott-e a tAncom az évek alatt? TermészeteSer@mber tanca az allando jelleskz
mellett mindig véaltozik. Remélem jobb lett! Toblgdirat tudok, az émet jobban be tudom

osztani.

A mai fiatalok tanca természetesen mas mint a mienkt ahogy az életik is mas. Megvan

bennuk is a néptanc iranti elhivatottsag.

Milyenek lesznek a tancok 10-15-20-50-100 év muIWEzZZUK MEG!!



